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CARTE D’IDENTITE




UNE COURSE
UNIQUE AU MONDE

Sur I'lle la plus au nord du Japon a lieu
une course unique au monde, le Ban’ei
Keiba. Hiroto habite au coeur du stade ou
a lieu cette course.

Shigemasa, le papa de Hiroto travaille
dans le stade depuis plus de 40 ans.
D’abord jockey, il est maintenant un
entraineur.

Hiroto réve, lui aussi, de devenir un jour un jockey.
Pour le moment, il n’a pas le droit car il est trop
jeune. Il peut s’occuper des chevaux, mais il ne peut
pas participer a la course. C’est tres difficile de
devenir jockey. Il n’y a que 25 jockeys de Bani’ei
dans le monde.

Hiroto vit dans une zone réservée
pour les chevaux, les entraineurs
et les jockeys. Personne d’autre
n’a le droit d’y entrer.




Honorer les chevaux

Devenir Jockey

Ces chevaux ont besoin d’étre rapides mais
surtout puissants. La technique des jockeys
peut aussi faire toute la différence. C’est pour
cela que c’est si difficile d’étre jockey. D’ailleurs,
Les jockeys n’ont aucun contact avec I’extérieur
durant 3 jours avant chaque course.

En fait, c'est une course stratégique. Les
jockeys doivent gérer la fatigue du cheval afin
qu'il puisse tirer la charge jusqu'a l'arrivée.
Durant la course, les jockey arrétent les chevaux
pendant quelques secondes. Cela leur permet
de se reposer et au final d’avancer plus vite.
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HIROTO BROSSE
UN CHEVAL AVEC

SA MAMAN.

UN AMI
GIGANTESQUE

Ces chevaux sont
des croisements de
race entre des
Percheron, des
Bretons et des
chevaux belges. lls
sont simplement
gigantesques. Leur
encolure est
imposante et leur
silhouette robuste.
Pour Hiroto, ce sont
surtout ses amis.

LA RENCONTRE

Hiroto aime les
animaux et surtout
s'’occuper des
chevaux. Il les
brosses, coiffe la
criniere et parfois
aide a la tresser. Il
nettoie aussi leur
box. Il y a 600
chevaux qui vivent
ou il habite. Ces
chevaux sont deux
fois plus gros qu’un
cheval normal!
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Le coup de feu a retenti, c’est parti ! Dix
chevaux utilisent toute leur puissance pour
tirer la luge chargée de poids. Ce traineau
pese une tonne et le jockey est debout dessus.
[l utilise les rénes pour faire avancer le cheval
le long de sa piste. Le terrain sablonneux
augmente les difficultés. C'est un pas apres
['autre que les chevaux avancent.

Les voila arrivés a la premiere butte. Les
animaux la grimpent avec vigueur. C’est tout le
poids de la luge que l'on ressent dans leur
regard et dans leur souffle. Le plat semble
alors plus facile, pourtant la
luge s'enfonce dans le
terrain mou.
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La deuxieme butte se présente. Elle est encore plus haute, 1,6 m de haut. C’est dur,

la compétition est serrée. Les jockeys font leur possible pour faire monter leur cheval.
La foule crie. Les chevaux utilisent toute leur puissance. lls transpirent, respirent
intensément. Certains doivent s'y prendre a plusieurs reprises. Le premier cheval est
passé, ce sont les grands applaudissements. Pourtant, la course n'est pas finie. |l
reste encore une cinquantaine de metres. La, toute la stratégie des jockeys est a
I'oeuvre. Un cheval trop fatigué ne peut plus avancer. Les acclamations de la foule
augmentent. Finalement, c'est le numéro 8 qui remporte la course.
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Lors des courses, seul le poids de la luge
change. Les luges chargées peuvent
atteindre une tonne. Durant les
entrainements, elles ne font qu’une
centaine de kilos.

Avant la course, les chevaux sont
pesés, puis une liste de controle
permet de vérifier leur identité, comme
la couleur de leur robe.

Avant la course, les chevaux
paradent avec les jockeys, afin que
les spectateurs, qui parient sur la
course, puissent choisir leur gagnant.

Les chevaux sont soignés, douchés et
ils recoivent une soupe spéciale a base
de miso (pate de soja fermentée) et d'ail.




Les onsen sont les bains traditionnels
japonais. A Hokkaido, il y a beaucoup de
ces bains thermaux. Il existe aussi des
sources d’eau chaude qui sortent de la
terre en pleine nature. C’est parce que le
Japon est une terre volcanique. Ici, au bord
du lac Kussharo, I'’eau sort du sol a 43°C.
Un petit bassin fait de pierre empéche
I’eau froide du lac de venir s’y mélanger.

La regle principale des onsen, c’est qu’il
faut se laver avant d’entrer, et étre tout nu
pour s’y baigner.



Ocean Pacific

Le climat a Hokkaido ‘ ' est rude. En hivers, des chutes
de neige abondantes et d recouvrent tout le paysage. Et
des icebergs flottent dans I'océan. Parfois, il peut neiger jusqu’a 60cm en un
jour. C’est une terre sauvage.

C’est ici que vit la grue du Japon, une espece d’oiseau protégée. Haute de 1,6 m,
elle est majestueuse. Symbole de chance et de longue vie, la grue est célébrée dans
tout le Japon. Et chaque hiver, elle propose le spectacle incroyable de sa danse.

a plus au nord du Japon
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La Terre sauvage

— d’Hokkaido. Ses
montagnes, ses Joréls, ses

lacs et ses rivieres.




NOMADES AU COEUR DES ELEMENTS

Ici, nous passons du temps en pleine nature, au bord des lacs et de
'océan. Il y a une sorte de magie qui se dégage de cette terre. Les
cerfs et les renards nous observent. L'esprit de I'ours est présent,
comme le gardien de ces terres. Ici nous sommes les invités, alors b
nous passons délicatement. Pourtant, lorsque le vent se leve, la
terre change de visage, elle est dure. Nous avons vu le départ de
centaines d’oies, c’est le début de I’hivers. Les couleurs de
I’automne habillent les arbres et déja la neige commence a tomber.

Pour Nayla, Hokkaido ce sont les espaces verts ou elle joue,
dessine, fait du vélo et rigole dehors, a c6té de la tente.

La rencontre avec Hiroto, c’est I'occasion de se faire un
nouveau copain. Hiroto parle japonais et Nayla parle francais
et anglais. Mais cela ne les empéches pas de jouer ensemble.
Hiroto lui présente un poney et aussi sa grande soeur Kaho.






